
ПАМЯТКА 

ДЛЯ НАСЕЛЕНИЯ 
 

Если вы видите сильную истерику у 

чужого ребёнка, не спешите с выводами о 

плохом воспитании, она может быть 

следствием специфических трудностей 

при аутизме 
 

Что важно делать: 

- демонстрировать спокойное поведение; 

- дать понять родителям, что вы всё 

понимаете; 

- предложить помощь; 

- убрать хрупкие и опасные предметы 

поблизости; 

- по возможности успокоить других 

прохожих; 

- оградить ребёнка от излишнего 

внимания 

Чего не нужно делать: 

- критиковать родителей или ребёнка; 

- давать ребёнку сладости или игрушки; 

- говорить ребёнку, что заберёте его; 

- что-то говорить или оказывать внимание 

ребёнку, это не поможет, но может 

усилить сенсорную перегрузку и 

истерику; 

- громко возмущаться ситуацией, 

привлекая внимание других; 

- вызывать скорую, милицию и прочие 

службы; 

- давать советы и задавать лишние 

вопросы родителям 

Рекомендуемые киноленты: 
 

Фильм «Человек дождя» (1988)  

Фильм «ТэмплГрандин» (2010) 

Фильм «Кто последний?» (Минск 2018) 

Фильм «Чудо» (2017) 

Фильм «Временные трудности» (2017) 

Фильм «ФоррестГамп» (1994) 

Фильм «Я Сэм»(2001) 

Фильм «Звездочки на земле» 

Мульфильм «Аутизм может делать 

удивительные вещи» 

Мультфильм «Маленькая кастрюлька 

Анатоля» 

Мультфильм «Вне» 

Мультфильм «Мой братик с Луны» 

Мультфильм «Синдром Аспергера» 

Мультфильм «Что такое с Ником?» 

Мультфильм «Удивительный Макс» 

Мультфильм «Что такое аутизм?» 

Мультфильм «Удивительные вещи 

случаются» 

Многосерийный фильм «Хороший 

доктор» 

Многосерийный фильм «Нетипичный» 

и другие….. 

 

 

 

 
 
 

 

ЧТО ВЫ ЗНАЕТЕ 

ОБ АУТИЗМЕ? 
 

 

 
 

 

Аути́зм  — расстройство, возникающее 

вследствие нарушения 

развития головного мозга и 

характеризующееся выраженным и 

всесторонним дефицитом социального 

взаимодействия и общения, а также 

ограниченными интересами и 

повторяющимися действиями. Все 

указанные признаки начинают 

проявляться в возрасте до трёх лет. 

Схожие состояния, при которых 

отмечаются более мягкие признаки 

и симптомы, относят к расстройствам 

аутистического спектра. 
 
 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D0%BC%D0%BE%D0%B7%D0%B3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0_%D0%B0%D1%83%D1%82%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D1%81%D0%BF%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0_%D0%B0%D1%83%D1%82%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D1%81%D0%BF%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%B0


 


