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 Цель и задачи программы: 

Цель: создание условий для физического оздоровления детей, их 

духовного развития. Образовательного и содержательного досуга в период 

летних каникул. 

Задачи: 

1. Организовать приобретение детьми практических трудовых 

навыков. Вовлечение их в общественно-полезную деятельность. 

2. Способствовать созданию воспитательной среды, 

благоприятной для формирования культуры трудовой 

деятельности.  
3. Использовать природные условия для восстановления, 

укрепления и сохранения физического и психологического 

здоровья обучающихся. 

4. Обеспечить профилактику асоциальных форм поведения 

обучающихся, распространения и употребления наркотических 

средств, курительных смесей, психотропных веществ среди 

обучающихся. 

5. Развивать творческие способности, предоставить возможность 

реализоваться в соответствии со своими склонностями и 

интересами. 

6. Формировать стремление к здоровому образу жизни, осознание 

здоровья как одной из самых главных жизненных ценностей. 

7. Способствовать сплочению коллектива с эмоциональным 

климатом взаимопонимания, сотрудничества, способствующего 

успешной социализации детей. 

8. Развивать стремление к личностному росту и 

самосовершенствованию. 

9. Создавать условия для профессионального самоопределения, 

осознание детьми профессионального выбора, социальной 

значимости профессиональной самореализации. 

 
Ожидаемые результаты 

          В ходе реализации данной программы ожидается: 

✓ Общее оздоровление воспитанников, укрепление их 

здоровья 

✓ Укрепление физических и психологических сил детей и 

подростков, развитие лидерских и организаторских качеств, 

приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, 

детской самостоятельности и самодеятельности. 

✓ Получение участниками смены умений и навыков  

индивидуальной и коллективной творческой и трудовой 

деятельности, социальной активности. 
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✓ Развитие коммуникативных способностей и 

толерантности. 

✓ Повышение творческой активности детей путем 

вовлечения их в социально-значимую деятельность. 

✓ Расширение кругозора детей. 

✓ Повышение общей культуры учащихся, привитие им 

социально-нравственных норм. 

✓ Личностный рост детей. 

 

Критерии и способы оценки качества  

              реализации программы 

 

•Благоприятный психологический климат в коллективе; 

•Удовлетворенность детей предложенными разнообразными 

видами деятельности, формами работы; 

•Проявление инициативы детей в организации досуга; 

•Внедрение эффективных форм организации досуга, 

оздоровления и занятости детей; 

•Укрепление здоровья воспитанников; 

•Развитие творческой активности каждого ребенка. 
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№ 

п/п 

Время Мероприятия Ответственные 

1. ежедневно Линейка, утренняя зарядка Воспитатели.   

Учитель физической 

культуры  

Жевнова Т. В. 

2. ежедневно Подвижные игры, прогулки на свежем 

воздухе 

Воспитатели 

3.  

 

08.10 

 

 

 

09.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.30 

 

 

14.00 

 

 

 

 

 

15.35 

1 день 

01.07.2024 

Инструктаж по правилам безопасности: о 

правилах поведения в столовой, в 

учреждении образования, в общественных 

местах. 

Беседа-игра «Давайте познакомимся!» 

Выборы актива отряда. Оформление 

лагерного уголка. Разработка эмблемы 

отряда, речевки.  

Беседа о безопасном поведении на 

дорогах, на водоёмах, по пожарной 

безопасности, правилам 

электробезопасности, по экономному 

использованию ресурсов, повышению 

культуры быта учащихся, о соблюдении 

этических норм поведения в 

общественных местах, о запрете 

пребывания в заброшенных зданиях и 

недостроенных сооружениях. Беседа 

«Инфекционные болезни». Знакомство 

воспитанников с правилами поведения в 

оздоровительном лагере, при проведении 

спортивных мероприятий, знакомство с 

режимом работы лагеря. 

 

Литературная игра «Книжные загадки»  

 

 

 

Экскурсия в пожарную аварийно-

спасательную часть №4 Гомельского 

ГОЧС 

 

 

 

Игры на свежем воздухе 

 

 

 

Кудрявцева Е. П. 

Игнатенко И. В. 

 

 

Воспитатели: 

Михачева Е. А. 

Зекова М. А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сарвилова Т.В. 

 

 

 

 

Воспитатели: 

Михачева Е. А. 

Зекова М. А. 
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4.  

 

09.40 

 

 

10.30 

 

 

 

11.00 

 

 

 

12.00 

 

 

 

 

14.00 

 

 

 

15.35 

2 день 

02.07.2024 

В рамках Года качества 

Час творчества «Красота родного края» 

 

Тренинг на тему «Мотивы наших 

поступков» 

 

Эстафета «Летние старты» 

 

 

 «Мои права и обязанности» правовая 

викторина 

 

 

 

Посещение памятника рабочим завода 

«Гомсельмаш», погибших на фронте. 

 

 

 

Игры на свежем воздухе 

 

 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М.,  

Зекова М. А. 

  

Социальный педагог 

Старицына Е. В. 

 

Учитель физической 

культуры 

Жевнова Т.В. 

 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Зекова М. А. 

 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М., 

Зекова М. А. 

 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Зекова М. А. 

5.  

 

09.40 

 

 

 

10.30 

 

 

 

12.00 

 

 

 

13.30 

 

 

15.40 

 

3.день 

04.07.2024 

В рамках Года качества 

Страничка истории «Улицы нашего 

города» 

 

Игра-опрос «Радуга профессий» 

 

 

 

Виртуальная экскурсия в Брестскую 

крепость 

 

 

Экскурсия на каскад озер. Акция 

«Накорми пернатых» 

 

Настольные игры, игры на свежем воздухе 

 

 

Воспитатели: 

Михачева Е. А. 

Финогенов В. В. 

 

Воспитатели: 

Михачева Е. А. 

Финогенов В. В. 

 

Воспитатели: 

Михачева Е. А. 

Финогенов В. В. 

 

Воспитатели: 

Михачева Е. А. 

Финогенов В. В. 

Воспитатели: 

Михачева Е.А. 

Финогенов В.В. 
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6.  

 

09.40 

 

10.00 

 

11.00 

 

 

12.00 

 

 

 

 

13.30 

 

 

 

15.40 

4 день 

05.07.2024 

Беседа «Соблюдение правил безопасного 

поведения на водных объектах» 

Виртуальная экскурсия в Петергоф 

 

Игра в волейбол 

 

 

Круглый стол «Безопасность в сети 

интернет» 

 

 

 

Посещение УГАИ ОВД Гомельского 

 областного исполнительного комитета 

 

 

Игры на свежем воздухе 

 

 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Финогенов В. В. 

 

Учитель физической 

культуры  

Жевнова Т. В. 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Финогенов В. В. 

 

 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Финогенов В. В. 

 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Финогенов В. В. 

7.  

 

09.40 

 

 

10.00- 

11.38 

 

12.00 

 

14.00 

 

 

 

15.00 

 

 

 

15.40 

5 день 

08.07.2024 

Беседа с элементами игры «Электронные 

сигареты: польза или вред?» 

 

Трудовая деятельность 

 

 

Игра - викторина «308 вопросов обо всём»  

 

«Лето без дыма и огня». Встреча с 

представителем МЧС 

 

 

В рамках Года качества 

Игра-викторина «Беларусь в моем сердце» 

 

 

Игры на свежем воздухе 

 

 

 

 

Воспитатели: 

Зекова М. А. 

Финогенов В. В. 

Учитель трудового 

обучения 

Ананченко Н. А. 

Сарвилова Т.В. 

 

Воспитатели: 

Зекова М. А. 

Финогенов В. В. 

 

Воспитатели: 

Зекова М. А. 

Финогенов В. В. 

 

Воспитатели: 

Зекова М. А. 

Финогенов В. В. 
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8.  

 

09.40 

 

 

 

10.00-11.38 

 

 

 

12.00 

 

 

13.30 

 

 

 

 

 

15.40 

6 день 

09.07.2024 

Минутка безопасности «Правила 

безопасного поведения при чрезвычайных 

ситуациях» 

 

Трудовая деятельность 

 

 

 

Конкурс рисунков «Здоровый я» 

 

 

Экскурсия по микрорайону «Их 

именами названы улицы города..» 

 

 

 

 

Игры на свежем воздухе 

Воспитетели: 

Зекова М. А. 

Финогенов В. В. 

 

 

 

Учитель трудового 

обучения  

Ананченко Н. А. 

Воспитатели: 

Зекова М. А. 

Финогенов В. В. 

Воспитатели: 

Зекова М. А. 

Финогенов В. В. 

 

 

Воспитатели: 

Зекова М. А. 

Финогенов В. В. 

9.  

 

09.40 

 

 

10.00-11.38 

 

 

 

12.00 

 

 

 

13.30 

 

 

14.00 

 

 

 

15.00 

15.40 

7 день 

10.07.2024 

Беседа «Водоемы: правила безопасного 

поведения» 

 

Трудовая деятельность 

 

 

 

Час общения «ЗОЖ - это модно» 

 

 

 

Анкетирование «Что я знаю о 

безопасности?» 

 

Встреча с врачом-эпидемиологом г. 

Гомеля «Лаборатория здорового 

питания: вред фастфуда и энергетиков» 

 

Настольные игры,  

игры на свежем воздухе 

 

 

 

Воспитатели: 

Михачева Е. А. 

Борушкова Н. М. 

Учитель трудового 

обучения  

Ананченко Н. А. 

 

Воспитатели: 

Михачева Е. А. 

Борушкова Н. М. 

 

Воспитатели: 

Михачева Е. А. 

Борушкова Н. М. 

Врач-эпидемиолог 

Степанькова А. В. 

 

 

Воспитатели: 

Михачева Е. А. 

Борушкова Н. М. 
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10.  

 

09.40 

 

 

10.00-11.38 

 

 

12.00 

 

 

13.30 

 

 

14.00 

 

 

 

15.00 

 

 

15.40 

8 день 

11.07.2024 

Викторина «Мы за здоровый образ жизни» 

 

 

Трудовая деятельность 

 

 

Игра в волейбол 

 

 

Интеллектуальная игра «Аукцион знаний» 

 

 

Встреча с сотрудником ОСВОД. Беседа 

«Правила поведения на водоёмах во время 

непредвиденных ситуаций» 

 

Просмотр видеороликов по ЗОЖ «Что ты 

должен знать» 

 

Игры на свежем воздухе 

 

 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Финогенов В. В. 

Учитель трудового 

обучения  

Ананченко Н. А. 

Учитель физической 

культуры  

Жевнова Т. В. 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Финогенов В. В. 

Сотрудник ОСВОД – 

Блохин А.Л. 

 

 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Финогенов В. В. 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Финогенов В. В. 

11.  

 

09.40 

 

 

10.00-11.38 

 

 

12.00 

 

 

 

14.00 

 

 

15.40 

9 день 

12.07.2024 

Минутка здоровья «Режим дня» 

 

 

Трудовая деятельность 

 

 

Час общения «Порядочность и честность» 

 

 

 

Посещение памятника воинам-

зенитчицам. 

 

Игры на свежем воздухе 

 

 

Воспитатели: 

Зекова М. А. 

Финогенов В. В. 

Учитель трудового 

обучения 

Аначенко Н. А. 

Воспитатели: 

Зекова М. А. 

Финогенов В. В. 

Воспитатели: 

Зекова М. А. 

Финогенов В. В. 

 

Воспитатели: 

Зекова М. А. 

Финогенов В. В. 
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12.  

 

09.40 

 

 

10.00-11.38 

 

 

12.00 

 

 

12.35 

 

 

 

 

14.00 

 

 

 

10 день 

15.07.2024 

Минутка безопасности «Правила 

поведения при пожаре» 

 

Трудовая деятельность 

 

 

Беседа «Семейные ценности и традиции» 

 

 

Настольные игры, игры на свежем воздухе 

 

 

 

 

Экскурсия в Гомельский парк имени 

Луначарского 

 

 

 

Воспитатели: 

Михачева Е. А. 

Финогенов В. В. 

Учитель трудового 

обучения 

Ананченко Н. А. 

Воспитатели: 

Михачева Е. А. 

Финогенов В. В. 

Воспитатели: 

Михачева Е. А. 

Финогенов В. В. 

 

 

Воспитатели: 

Михачева Е. А. 

Финогенов В. В. 

 

13.  

 

09.40 

 

 

10.00-11.38 

 

 

12.00 

 

 

13.30 

 

14.00 

 

 

15.40 

11 день 

16.07.2024 

Минутка безопасности «Дорога - не 

место для игр» 

 

Трудовая деятельность 

 

 

Конкурс рисунков «Мирные профессии» 

 

 

Диспут «Бойся равнодушных» 

 

Встреча с инспектором ИДН. Беседа о 

правонарушениях 

 

Игры на свежем воздухе 

 

 

 

Воспитатели: 

Зекова М. А. 

Михачева Е. А. 

Учитель трудового 

обучения 

Ананченко Н. А. 

Воспитатели: 

Зекова М. А. 

Михачева Е. А. 

Социальный педагог 

Старицына Е. В. 

Инспектор ИДН 

 

 

Воспитатели: 

Зекова М. А. 

Михачева Е. А. 

14.  

 

09.40 

 

 

10.00-11.38 

12 день 

17.07.2024 

Беседа «Не нарушай закон!» 

 

 

Трудовая деятельность 

 

 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Зекова М. А. 

Учитель трудового 
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12.00 

 

 

13.30 

 

 

 

14.30 

 

 

15.40 

 

 

 

 

 

Час веселых почемучек «Базар 

головоломок» 

 

Познавательная игра «Что?Где?Когда?» 

 

 

 

Виртуальная экскурсия в Центральный 

музей ВОВ 

 

Игры на свежем воздухе 

 

 

обучения 

Ананченко Н. А. 

 

Сарвилова Т.В. 

 

 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Зекова М. А. 

 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Зекова М. А. 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Зекова М. А. 

15.  

 

09.40 

 

 

10.00- 

11.38 

 

12.00 

 

 

13.30 

 

 

14.30 

 

 

15.40 

13 день 

18.07.2024 

В рамках Года качества  

Конкурс рисунков «Образы земли родной» 

 

Трудовая деятельность 

 

 

Турнир по настольным играм «Интеллект. 

Азарт. Воображение.» 

 

Виртуальная экскурсия по городам 

Беларуси. 

 

Викторина «Города Беларуси» 

 

 

Игры на свежем воздухе 

 

 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Финогенов В. В. 

Учитель трудового 

обучения  

Ананченко Н. А. 

Учитель физической 

культуры  

Жевнова Т. В. 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Финогенов В. В. 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Финогенов В. В. 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Финогенов В. В. 

16.  

 

09.40 

 

 

10.00-11.38 

 

 

 

14 день 

19.07.2024 

Беседа «Моя семья в истории моей 

страны» 

 

Трудовая деятельность 

 

 

 

 

 

Воспитатели: 

Михачева Е. А. 

Зекова М. А. 

Учитель трудового 

обучения 

 Ананченко Н. А. 
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12.00 

 

 

 

14.00 

 

 

 

15.40 

Просмотр и обсуждение видеороликов 

«Безопасность на водоеме» 

 

 

Посещение Гомельской областной 

универсальной библиотеки им. 

В.И.Ленина. 

 

Игры на свежем воздухе 

Воспитатели: 

Михачева Е. А. 

Зекова М. А. 

 

Воспитатели: 

Михачева Е. А. 

Зекова М. А. 

Воспитатели: 

Михачева Е. А. 

Зекова М. А. 

 

17.  

 

09.40 

 

 

10.15 

 

12.00 

 

 

13.30 

 

 

14.30 

 

 

15.00 

15 день 

22.07.2024 

Подведение итогов «Лучшая смена». 

Акция «Ладошка пожеланий» 

 

Беседа в рамках акции «Безопасное лето» 

 

Игровая площадка «Игры наших предков» 

 

 

Виртуальная экскурсия «Тайны и 

загадки известных музеев мира» 

 

Закрытие лагерной смены «До встречи!» 

 

 

Прогулка по микрорайону 

 

 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Михачева Е. А. 

Социальный педагог 

Старицына Е. В. 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Михачева Е. А. 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Михачева Е. А. 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Михачева Е. А. 

Воспитатели: 

Борушкова Н. М. 

Михачева Е. А. 

*В программу могут вноситься изменения 


